
 
ORIENTAČNÍ REŽIM DNE 

 
 
ŽLUTÁ 

 
 
ČERVENÁ 

 
 
MODRÁ 

HRY,IND.ČIN.RCv. 7:00-8:00 6:30-8:00 8:00-PŘESUN  

RANNÍ KRUH 8:00- 8:00- 8:05- 

HRY,IND.ČIN.RCv.                -9:00                9:15              -9:35 

HYGIENA,PŘESUN 9:00-9:05 9:15-9:20 9:35-9:40 

SVAČINA 9:05-9:25 9:20--9:40 9:40-10:00 

PŘESUN,HYG.PŘEVLÉKÁNÍ 9:25-9:40 9:40-9:55 10:00-10:15 

POBYT VENKU 9:40-11:40 9:55-11:55 10:15-12:15 

PŘEVLÉKÁNÍ HYG.PŘESUN 11:40-11:55 11:55-12:10 12:15-12:30 

OBĚD 11:55-12:25 12:10-12:40 12:30-13:00 

PŘESUN,HYGIENA 12:25-12:30 12:40-12:45 13:00-13:05 

PŘEVLÉKÁNÍ 12:30-12:40 12:45-12:55 13:05-13:15 

ODPOČINEK 12:40-13:10 12:55-13:25 13:15-13:45 

PŘEVLÉKÁNÍ 13:10-13:20 13:25-13:35 13:45-13:55 

HRY,IND.ČIN. 13:20-14:30 13:35-14:45 13:55-14:25 

HYGIENA,PŘESUN 14:30-14:35 14:45-14:50 14:25-14:30 

SVAČINA 14:35-14:55 14:50-15:10  

PŘESUN,HYGIENA 14:55--15:00 15:10-15:15  

HRY,IND.ČIN. 15:00-16:30 15:15-16:00  

    

MŠ otevřena 6:25-7:55 12:25-12:55 15:00-16:25 
 

DĚTI Z MODRÉ TŘÍDY SE SCHÁZÍ PO PŘÍCHODU I PŘED ODCHODEM Z MŠ 

V ČERVENÉ A ŽLUTÉ TŘÍDĚ. V 8:00 ODCHÁZÍ DO MODRÉ TŘÍDY A ODPOLEDNE 

SE VRACÍ ZE SVAČINY DO ČERVENÉ A ŽLUTÉ TŘÍDY. 


